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Agli/alle allievi/e
Alle attuali prime, seconde, terze quarte LICEI
Alle famiglie

Ai docenti

OGGETTO: Corso di vela a.s. 2026/27 dal 1 al 6 settembre 2026 presso l'isola di Ventotene (LT).

Il Dipartimento di Scienze Motorie per il periodo 1 - 6 settembre 2026 organizza, in localita Ventotene
(LT), un corso di vela per sperimentare nuove attivita motorie in ambiente naturale. Obiettivo e far
scoprire agli studenti il favoloso mondo della vela e far acquisire loro tecniche specifiche della
disciplina attraverso un lavoro di gruppo che favorisca la socializzazione e il team building.

L'attivita e rivolta a tutti gli studenti dei Licei delle attuali classi prime, seconde, terze e quarte.

Numero massimo di partecipanti: 40

Ai partecipanti non viene richiesta alcuna abilita particolare, se non quella di saper nuotare,
possedere una buona acquaticita ed essere in buone condizioni fisiche.
Le ore svolte durante il corso di vela potranno essere conteggiate nel curriculum opzionale.

Quota di partecipazione 660 euro p.p.

Il costo comprende:

corso di vela

alloggio in hotel e vitto completo

tessera Lega Navale

viaggio a/r: Torino/Formia/Torino in posti a sedere 2° classe
trasferimento con traghetto Formia/Ventotene/Formia
Tassa di soggiorno

L'adesione a questa attivita deve essere inviata entro il 4 marzo 2026

Entro tale data la famiglia dovra compilare |la seguente autorizzazione ed inviarla al docente referente
prof. Federico Braida fbraida@cnuto.it






| sottoscritti

Genitori dell’allievo/a

Classe sezione

dichiarano sotto la propria personale responsabilita che suo figlio/a sa nuotare, pertanto lo/la
autorizza a partecipare al seguente stage sportivo:

Corso di vela a Ventotene dal 01 al 06 settembre 2026.

Quota di partecipazione euro 660€.

IN CASO DI FIRMA DI UN SOLO GENITORE

Ai sensi dell'art. 155 del codice civile, poiché anche in caso di affido congiunto, le decisioni importanti relative
all'istruzione sono assunte di comune accordo, si richiede la firma di entrambi i genitori. Nell'impossibilita di acquisire
il consenso scritto di entrambi i genitori il sottoscritto, consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi
rilasci dichiarazioni non corrispondenti a verita, ai sensi del DPR 445/2000, dichiara di aver effettuato la scelta/richiesta
in osservanza delle disposizioni sulla responsabilita genitoriale di cui agli artt. 316, 337, 337 ter e 337 quater del
codice civile, che richiedono il consenso di entrambi i genitori.

II/La sottoscritto/a dichiara di essere a conoscenza che I’adesione comporta il pagamento della quota
di partecipazione entro i termini e secondo le modalita comunicate nella bacheca del Registro
elettronico e della circolare e che, in caso di assenza dell’alunno/a, il pagamento non sara rimborsato.

Firma del genitore

Firma del genitore

Le adesioni saranno prese in considerazione in ordine di arrivo e una volta raggiunto il numero
massimo (40) si procedera a comporre la lista di attesa.



Entro il 12 marzo 2026 |la famiglia dovra:

1) Versare I'acconto di 200 euro

Sulla base delle iscrizioni pervenute, si provvedera a creare gli eventi di pagamento tramite il portale
PagoPa per la quota relativa all’ acconto/caparra pari al 30% del dovuto, non rimborsabile.

2) Compilare il patto educativo allegato alla circolare.

Tutti i partecipanti al corso dovranno essere in possesso del certificato medico sportivo per attivita
sportiva non agonistica.

Qualora non venisse versata la caparra entro il 12 marzo 2026, I’adesione verra considerata nulla e
verra ceduto il posto alla prima persona in lista di attesa.

Sempre per tale data i partecipanti dovranno inviare al docente referente Prof. Federico Braida
tramite e-mail fbraida@cnuto.it :

e Copia del versamento della caparra
e Accettazione del patto educativo
e Dichiarazione di eventuali allergie o di intolleranze alimentari e di assunzione di farmaci.

Entro il 15 maggio 2026 |la famiglia dovra:

1) Versare la quota del saldo di 460 euro

Sempre per tale data i partecipanti dovranno inviare al docente referente Prof. Federico Braida
tramite e-mail fbraida@cnuto.it :

e Copia del versamento della caparra
e Certificato medico per attivita sportiva non agonistica

Ricapitolando le scadenze da rispettare sono le seguenti:

4 marzo 2026: consegna autorizzazione firmata a fbraida@cnuto.it

12 marzo: versare acconto di euro 200 e accettazione del patto educativo inviando copia del
versamento e patto firmato a fbraida@cnuto.it

15 maggio: saldo di euro 460 inviando copia del versamento e del certificato medico per I'attivita
sportiva non agonistica valido per le date del corso a fbraida@cnuto.it.

LA RETTRICE DIRIGENTE SCOLASTICA
Prof.ssa Maria Teresa FURCI
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Programma di massima della settimana:

1° GIORNO - TORINO/FORMIA/VENTOTENE

Incontro dei partecipanti alla stazione di Torino. Sistemazione in treno in posti a sedere di II classe e
partenza

per Formia con cambio a Roma.

Pranzo al sacco fornito dalle famiglie

Arrivo al Porto di Formia incontro con I’operatore, imbarco sul traghetto e partenza per Ventotene.
Sistemazione nelle camere riservate.

Introduzione “sull’uso” sostenibile dell’Isola.

Cena e pernottamento in hotel.

Attivita serali.

2° GIORNO - VENTOTENE

Prima colazione in struttura.

Colazione

Base nautica di Cala Rossano, lezione teorica: la virata e I'assetto dell'equipaggio a bordo — virata con
rollio,

armo delle barche e uscita in mare.

Pranzo

POMERIGGIO:

Base nautica di Cala Rossano, lezione teorica: la virata e l'assetto dell'equipaggio a bordo — virata con
rollio,

armo delle barche e uscita in mare.

Cena e pernottamento in hotel.

Attivita serali.

3° GIORNO - VENTOTENE

Prima colazione in struttura.

Base nautica di Cala Rossano, lezione teorica: 1'abbattuta e la scuffia, armo delle barche e uscita in
mare con

perfezionamento delle manovre, Pranzo in ristorante.

POMERIGGIO:

Base nautica di Cala Rossano, lezione teorica: 1'abbattuta e la scuffia, armo delle barche e uscita in
mare con

perfezionamento delle manovre.

Cena e pernottamento in hotel

Attivita serali.

4° GIORNO - VENTOTENE

Prima colazione in struttura.

Base nautica di Cala Rossano lezione teorica: le andature portanti e la bolina, corretta regolazione
delle vele,

issata della terza vela; armo delle barche e uscita in mare.

Pranzo

POMERIGGIO:

Base nautica di Cala Rossano lezione teorica: navigazione in flottiglia; armo delle barche e uscita in
mare,

PERIPLO DELL’ISOLA.

Cena e pernottamento in hotel.

Attivita serali.



5° GIORNO - VENTOTENE

Prima colazione in struttura.

Base nautica di Cala Rossano lezione teorica: le andature portanti e la bolina, corretta regolazione
delle vele,

issata della terza vela; armo delle barche, uscita in mare e veleggiata verso Santo Stefano.
Pranzo.

POMERIGGIO:

Base nautica di Cala Rossano lezione teorica: le regole in regata, arrivo in boa, precedenze; armo
delle barche,

uscita in mare ¢ simulazione di regate tra le varie imbarcazioni.

Cena pernottamento in hotel.

Attivita serali.

6° GIORNO - VENTOTENE/TORINO
Prima colazione in struttura.
Chiusura del corso con lo staff. Ripartenza dall’isola con la nave delle ore 12:00.

Le attivita potranno essere modificate e adattate secondo le esigenze della scuola o0 per motivi
meteorologici.

In caso di cattivo tempo, i ragazzi effettueranno delle visite sui siti archeologici presenti sull’isola:
Cisterne

dei Detenuti — Villa Giulia.

Pranzo al cestino fornito dall’hotel.

Arrivo dopo circa 2 ore. Trasferimento libero alla Stazione di Formia. Sistemazione in treno in posti a
sedere di 2° classe e partenza per Torino.




VIAGGIO D’ISTRUZIONE — STAGE — SCAMBIO ASSUNZIONE DI RESPONSABILITA' PATTO SCUOLA FAMIGLIA

La sottoscrizione del presente modulo da parte dei genitori/tutori prima dell'inizio dell'attivita &€ una
condizione indispensabile per la partecipazione. La priorita & garantire sempre la sicurezza di tutti i
partecipanti e a tal fine e essenziale una totale cooperazione.

lo sottoscritto/a
alunno/a della classe partecipante al _  viaggio d’istruzione stage scambio a
dal _al

Miimpegno a:

e Esserepuntuale agliappuntamenti e alle lezioni previste dal programma

e Seguirele indicazioni dei docenti e degli educatori in qualungue momento e luogo del soggiorno

e Non allontanarmi mai, per nessun motivo, dal gruppo

e Partecipare attivamente al programma. Sono consapevole che la frequenza
alle lezioni/attivita/visite guidate € obbligatoria

e Rappresentare degnamente l'istituzione scolastica presso la struttura ospitante e
presso qualungue altro luogo in cui ci troveremo

e Nonrecarminelle camere degli altri compagni senza |'autorizzazione del docente/educatore

e Nonarrecarealcundanno allastruttura ospitante, in particolare nellacamera. Atal proposito, sono
consapevole che qualungue danno materiale sara rilevato dovra essere risarcito da tutti gli occupanti
della camera, salvo che il colpevole non se ne assuma la responsabilita.

e Assumere un comportamento responsabile nelle relazioni interpersonali. A questo proposito
sono consapevole che 'uso del telefono cellulare non & permesso durante le lezioni e durante le
visite.

e accetto che durante il soggiorno mio figlio/mia figlia sia sotto la potesta
del docente/educatore accompagnatore e rispondera a essi;

e dichiaro che mio/afiglio/a & a conoscenza delle norme di comportamento indicate sopra;

e accetto che possa essere necessario fare rientrare anticipatamente a casa mio/a figlio/a
nelle seguenti circostanze:

1. incasodiunagrave violazione del regolamento di disciplina d’istituto.

2. nelcaso in cui mio/a figlio/a mostri un comportamento ritenuto inappropriato o offensivo nei
confronti della comunita ospitante, che metta in pericolo lui/lei o altre persone e/o causi danni
alle proprieta;

3. per motivi di salute.

Riconosco altresi che neicasi 1, 2 e 3 il rimpatrio/rientro a casa avverra sotto la mia responsabilita e a mie
spese.

La sottoscrizione del presente patto comporta la piena approvazione e accettazione delle regole di cui
sopra.

Firma dello studente/della studentessa:

Firma di entrambi i genitori o di chi ne fa le veci:

Referente: mail:




